
自社の強みを活かして

健康寿命日本一おうえん企業

※詳細・申込方法は、大分県庁ホームページをご覧ください。

おおいた県民のうんどう（運動習慣）えいよう（栄養バランス）かんきょう（社会環境）等の
改善を応援する物資・場所・人材・技術・情報・媒体・資金を提供いただける企業を募集します。

（企業に限らず、法人・NPO団体等の各種団体も応募可能）

「正しい健康知識」の普及啓発
① 有資格者（医師，栄養士等）の講師派遣
② 企業主催イベントへの健康テーマの追加
③ イベントにおける健康情報冊子等の提供

「食生活改善」に向けた普及啓発
① リーフレットの作成・提供
② 啓発企画の取材・作成・発信
③ 試食コーナーの設置

「運動を始めるきっかけづくり」への支援
① ウォーキングイベントの企画
② エクササイズの無料体験コーナーの企画
③ 運動イベント参加賞の提供

「延伸月間」の普及啓発
① ポスター作成やブース費用等の提供
② 啓発企画の取材・作成・発信
③ 特設ブースの設置・運営

①健康寿命日本一おうえん企業のおうえん例 →裏面の実例もご覧ください①健康寿命日本一おうえん企業のおうえん例 →裏面の実例もご覧ください

②健康寿命日本一おうえん企業のメリット②健康寿命日本一おうえん企業のメリット

企業イメージの
向上

①県庁ホームページに企業名の掲載
②県庁ホームページにおうえん内容の掲載
③「健康寿命日本一おうえん企業」名称使用

①健康寿命の延伸に役立つサービスの開発
②新たなビジネスモデルの創造

新たな
企業価値の創造

登録
募集

【問い合わせ】 大分県福祉保健部 健康づくり支援課 Tel：097-506-2757 

健康寿命日本一おうえん 検索

大分県は

注：県が特定分野及び商品を推奨する制度ではありません



健康寿命日本一おうえん企業のおうえん実例健康寿命日本一おうえん企業のおうえん実例

・健康づくりイベントの開催
・健康づくりイベントへの広報協力
・健康経営の普及啓発

・「みんなで延ばそう健康寿命」推進月間（10月）の
周知協力、県作成ポスター、のぼりの設置

・会報・名刺等に「目指せ！健康寿命日本一ロゴ
マーク、キャッチコピー」の掲載

・職場対抗戦おうえん企業賞への協賛
・店頭モニターにおける「おおいた歩得CM」の放映
・「おおいた歩得」利用者への景品提供

自社の強みを生かした「健康な地域社会づくりへの応援」が進んでいます
健康づくりイベントの開催・普及啓発健康づくりイベントの開催・普及啓発

健康寿命日本一への情報発信健康寿命日本一への情報発信 健康アプリ「おおいた 」への協力健康アプリ「おおいた 」への協力

※おうえん実例の各種詳細及びその他の事例、最新の登録一覧は、
大分県庁ホームページ「めざせ！健康寿命日本一おおいたWEB」をご覧ください。

【問い合わせ】 大分県福祉保健部 健康づくり支援課 Tel：097-506-2757

健康寿命日本一おうえん企業参加の県主催イベント健康寿命日本一おうえん企業参加の県主催イベント

健康寿命日本一をめざすため、保健医療福祉関係
団体、経済団体等で構成する会議を年2回開催
・構成団体と「おうえん企業」の連携推進
→団体間,団体ｰ企業間のマッチングの場

「みんなで延ばそう健康寿命」推進月間の
キックオフイベントとして年１回開催（９月）
・健康に関する商品のサンプリング配布
・血管年齢測定・脳年齢測定等の体験ブース

「健康寿命日本一おおいた創造会議」への
オブザーバー参加

「健康寿命日本一おおいた創造会議」への
オブザーバー参加

「健康寿命日本一おおいた推進フォーラム」での
おうえん企業ブース出展

「健康寿命日本一おおいた推進フォーラム」での
おうえん企業ブース出展

・メニューの開発、販売 ・普及イベントの開催
・減塩、野菜摂取の提案 ・栄養相談の実施

うま塩・もっと野菜の普及啓発うま塩・もっと野菜の普及啓発
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