
研修課目 目的・内容
9:00～  9:20 受付
9:20～  9:30 オリエンテーション

＜１組＞ ＜２組＞

平成27年 平成27年
1月 8日（木） 3月 2日（月）

（会場） （会場）
大分県

医師会館

9:00～  9:20 受付

＜１組＞ ＜２組＞

平成27年 平成27年
1月12日（月） 3月 8日（日）

（会場） （会場）
大分県

医師会館

9:00～  9:20 受付

＜１組＞ ＜２組＞

平成27年 平成27年
1月27日（火） 3月23日（月）

（会場） （会場）
大分県

医師会館

9:00～  9:20 受付

＜１組＞ ＜２組＞

平成27年 平成27年
1月28日（水） 3月24日（火）

（会場） （会場）
大分県

医師会館

9:00～  9:20 受付

＜１組＞ ＜２組＞

平成27年 平成27年
1月31日（土） 3月29日（日）

（会場） （会場）
大分県

医師会館

計（33H） 特定非営利活動法人 大分県介護支援専門員協会

平成２６年度介護支援専門員実務従事者基礎研修　日程表

日時・会場

１
日
目

・ケアマネジメントの各プロセスの担う役割、目的
を再認識するとともに重要性を理解する。また、各
自の実践を省みることにより問題点・課題点を認
識する。
・アセスメント、プランニング、ケアカンファレンス・
サービス調整、モニタリングの持つ意味と重要性
について実際の事例を使って理解を深める。

9:30～17:30
（7H）

ケアマネジメントのプ
ロセスとその基本的
考え方

攻玉寮

9:30～12:30
（3H）

ケアマネジメント
点検演習③
～モニタリング

13:30～17:30
（4H）

ケアマネジメント
点検演習④
～まとめ

２
日
目

9:30～12:30
（3H）

ケアマネジメント
点検演習①
～アセスメント

13:30～17:30
（4H）

ケアマネジメント
点検演習②
～プランニング、
ケアカンファレンス

攻玉寮

３
日
目

攻玉寮

４
日
目

・演習の結果、明らかになったケアマネジメントの
プロセスの各項目の問題点と改善方策を学ぶ。

9:30～16:30
（6H）

ケアマネジメント
演習講評

攻玉寮

（ケアマネジメント点検演習）

・自らのアセスメントの手法や策定したケアプラン
について点検し、問題点・課題を明確にして改善
方策を見いだす。
・アセスメント、プランニング、ケアカンファレンス・
サービス調整、モニタリングの持つ意味と重要性
について実際の事例をつかって理解したうえで、
小グループ制により、アセスメント、ケアプラン、介
護支援経過を通し、どのようなプロセスを経て計画
に位置付けたサービスが必要と考えたかを発表、
ディスカッションする。

５
日
目

・ケアマネジメントとそれを担う介護支援専門員が
基礎的に備えるべき、利用者主体、自立支援、公
正中立、権利擁護、守秘義務、利用者ニーズの
代弁等の倫理がどのように実践されているかを踏
まえて徹底して理解する。

9:30～12:30
（3H）

ケアマネジメントとそ
れを担う介護支援専
門員の倫理

13:30～16:30
（3H）

研修を振り返っての
意 見 交 換 、 ネ ッ ト
ワーク作り

・就業以降の苦労や反省、ケアマネジメントのあり
方などについて小グループ制により意見交換を行
う。困ったり悩んだりした際の相談・助言や情報交
換を行うことができる仲間作りを促進する。

攻玉寮


